
Como perdoar quando cada parte de você diz "De 
jeito nenhum" – LynL 

06/01/25 

Perdoe e depois esqueça a dor que lhe foi infligida. Todos 
os meus filhos cometeram erros, fizeram coisas erradas 
em algum momento da vida. Ninguém é perfeito, então 
como você pode esperar que aqueles que lhe causaram 
dor e sofrimento sejam perfeitos? 

Os pecados do pai perpetuam-se na árvore genealógica. 
O que aprendem com o pai ou a mãe é aprendido pela 
próxima geração. Há um padrão que emerge quando se 
seguem maldições geracionais. Somos criaturas que 
aprendem com o que vemos, ouvimos e vivenciamos. 
Muitos não compreendem que esses padrões se repetem 
até serem quebrados conscientemente. O primeiro passo 
para quebrar esses padrões debilitantes é perdoar 
aqueles que nos fizeram mal, sejam familiares, amigos ou 
inimigos. Cada pessoa tem sua própria história que 
explica por que age como age. Sejam maldições 
geracionais ou pecados adquiridos ao longo da vida, o 
resultado são padrões e comportamentos negativos. 

O orgulho é um fator que sempre se infiltra na situação. O 
orgulho impede que a pessoa aceite os erros e as más 
ações dos outros. O orgulho eleva a pessoa à crença de 



que os pecados alheios são sempre maiores que os seus, 
dando-lhe o direito de não perdoar. 

 

Mas vamos um passo além, considerando o trauma de 
uma criança que cresce com medo de muitas coisas 
devido a esse terrível acontecimento. Muitas barreiras são 
criadas — medo, ódio, vingança, repulsa. Esses 
sentimentos se tornam o catalisador que permite que 
demônios comecem a entrar no corpo. A pessoa passa a 
abrigar entidades que não estavam presentes antes. 
Cada vez mais entidades se acumulam na alma, até que 
haja um esforço para se livrar delas. O perdão é o único 
remédio verdadeiro que pode ser implementado para 
expulsar os demônios que estão profundamente 
enraizados há anos. Parece contraproducente dar carta 
branca àqueles que lhe fizeram mal, mas o que nunca é 
levado em conta é o preço que isso cobra da sua vida. O 
ódio é uma emoção que exige esforço e tempo, e que 
realmente suga a sua energia vital. Ele permeia o seu ser 
e prejudica os seus relacionamentos. O perdão é uma 
reinicialização da alma. Ele lhe dá a capacidade de seguir 
em frente e não ficar preso ao passado. Algumas pessoas 
podem dizer: “Como posso perdoar a pessoa que matou 
meu irmão (mãe, pai, irmã, amigo)?”. Perdoar é um ato de 
doação. Você se livra do ódio e da dor que se 



acumularam em sua alma. Perdoar não significa que você 
precisa almoçar com essa pessoa, mas sim que você 
pode seguir em frente na vida sem culpa e sem o peso do 
sofrimento. Quem perdoa alivia seu fardo e pode seguir 
em frente sem amarras. Muitos dizem que não 
conseguem perdoar. Comece ajoelhando-se e 
arrependendo-se de todos os seus pecados (passados ​​e 
presentes, inclusive se você ainda não se perdoou), erros, 
gafes e atos impensados ​​que você cometeu no passado. 
Peça perdão a Deus. Diga a Deus que você quer perdoar 
as pessoas que lhe fizeram mal e peça a Ele que leve 
embora a mágoa, a dor, os pensamentos recorrentes e 
que o purifique de tudo que o impediu de seguir em frente. 
Faça isso diariamente até perceber uma mudança em seu 
coração. Lembre-se de que você é quem se beneficia 
com isso. Sua alma ficará mais leve, terá mais alegria e 
não haverá mais ressentimentos. Continuar perpetuando 
erros do passado (revivendo-os repetidamente) só trará 
alívio. Cada vez que você revive o passado, reabre a 
ferida. Essa ferida precisa ser limpa e lavada com perdão 
para que você possa recomeçar. Deus cura todas as 
feridas, se você pedir. O perdão liberta você dessa prisão 
em que você estava. O perdão lhe dá a capacidade de 
seguir em frente. Pare com a dor e comece sua vida. 



Uma oração simples que pode ser feita para ajudar pode 
ser feita desta maneira: 

Meu Deus, 

Em nome de Jesus, eu oro. Por favor, lave-me e 
purifique-me, torne-me branco, sem mácula ou ruga. 
Perdoe-me as minhas ofensas, assim como eu perdoo 
aqueles que me ofendem. Não me deixe cair em tentação 
e livre-me de todo o mal. 

Ajuda-me a perdoar aqueles que me afetaram 
negativamente. Ajuda-me a perdoá-los plena e 
completamente, sem dar espaço a pensamentos 
negativos. Impede-me de reviver eventos passados 
​​repetidamente. Ajuda-me a enterrá-los com amor e 
orações por essa pessoa. Ajuda-me a compreender que 
muitas das minhas ações precisam de perdão. Cura meu 
coração, minha mente, minha alma e meu corpo para que 
eu me torne um filho obediente a Ti. Obrigado pela ajuda 
que me tens dado, Deus, em nome de Jesus, eu oro. 

 

Outras palavras que o Espírito Santo me deu no passado 
sobre o perdão: 

Perdão e falta de perdão são a mesma coisa e são 
inaceitáveis ​​- LynL     



16/07/2023 

Minha palavra diz: “Perdoa-nos as nossas ofensas, assim 
como nós perdoamos a quem nos tem ofendido”. Isso não 
significa que você pode escolher quais ofensas manter 
vivas e persistentes. Todas as ofensas cometidas contra 
você devem ser perdoadas. A falta de perdão é como um 
corrosivo que corrói a sua alma. Dia após dia, é um 
veneno que permeia o seu ser. A ferida que você não 
tratou aumenta, abre-se e começa a supurar, enquanto 
permanece sem cuidados. Muitas dessas feridas abertas 
são reabertas diariamente. Cada um dos meus filhos pode 
escolher deixar essas feridas abertas no passado ou 
mantê-las vivas. 

Meu Reino não tolera a falta de perdão. O perdão é 
obrigatório para entrar no Céu. 

Não importa o que alguém tenha feito a você (ou a outros) 
ou como isso afetou sua vida, você precisa lidar com essa 
dor. 

Eu Sou posso ajudar através da sua oração e do seu 
pedido para que Eu ajude a curar suas feridas e lhe dê a 
capacidade de perdoar aqueles que lhe fizeram mal. 

Eu disse: "Eu te perdoarei os teus pecados, se tu 
perdoares os outros". 



(Mateus 6:14-15 Porque, se perdoardes aos homens as 
suas ofensas, também vosso Pai celestial vos perdoará a 
vós; se, porém, não perdoardes aos homens as suas 
ofensas, também vosso Pai vos não perdoará as vossas 
ofensas.) 

Muitos dos meus filhos que seguiram todas as minhas 
regras, exceto esta, estarão na Terra durante a 
Tribulação. Resolvam essa questão do perdão agora, 
para que eu possa perdoá-los! 

Deus te perdoará, logo depois que você perdoar os 
outros. - LynL 

14/04/2024 

Uma das declarações mais importantes da Bíblia é a de 
perdoar todos aqueles que nos magoaram de alguma 
forma. Este é um ponto que parece ser negligenciado por 
MUITOS cristãos. Eles acreditam que o erro cometido é 
tão grave que o perdão não se justifica. Mas não é isso 
que a minha Palavra diz. 
Todos nós cometemos erros enquanto estamos na Terra. 
Nós (todos os filhos) somos culpados de indiscrições, 
grandes e pequenas. Eu lhes dei a Minha Palavra para 
seguirem e praticarem enquanto estiverem em seus 
corpos. Não há exceções a esta regra. É importante 
perdoar até mesmo aqueles que arruinaram suas vidas, 
estuprando vocês, matando um ente querido ou roubando 
suas economias. O crime é julgado por Mim, não por 
vocês. Limpem-se deste pecado da falta de perdão antes 



que sejam aprisionados por ele. A falta de perdão é um 
pecado e deve ser resolvida antes de entrar no céu. 
Muitos dizem que nunca conseguirão perdoar, mas eu 
digo: "Eu ajudarei. Ajoelhe-se, peça-me ajuda para 
perdoar e eu o ajudarei a esquecer essa dor que insiste 
em permanecer. Faça isso diariamente até que a dor e o 
sofrimento desapareçam." 
Amo todos os meus filhos. Não desejo que nenhum deles 
pereça. Solte essa âncora que te puxa para baixo 
diariamente. Solte-a para que você possa se elevar acima 
de todo ódio e ressentimento, libertando-se de todos os 
fardos. Esta pode ser uma das coisas mais difíceis que 
você já fez, mas você será livre, verdadeiramente livre, 
quando perdoar os outros. 
 

Mateus 6:14-15 (KJV) 
14Pois, se perdoardes aos homens as suas ofensas, também 
vosso Pai celestial vos perdoará a vós;15Mas, se vocês não 
perdoarem aos outros as suas ofensas, o Pai de vocês também 
não perdoará as ofensas de vocês. 
Lucas 6:37 (KJV) 
37Não julgueis, e não sereis julgados; não condeneis, e não sereis 
condenados; perdoai, e sereis perdoados. 
Lucas 6:27 (KJV) 
27Mas eu digo a vocês que me ouvem: Amem os seus inimigos, 
façam o bem aos que os odeiam. 
Mateus 7:1-5 



2Pois com o mesmo juízo com que julgardes, sereis julgados; e 
com a mesma medida com que medirdes, vos medirão a vós.3E 
por que reparas no argueiro que está no olho do teu irmão, mas 
não reparas na trave que está no teu próprio olho?4Ou como 
dirás a teu irmão: Deixa-me tirar o argueiro do teu olho, quando 
tens uma trave no teu próprio olho?5Hipócrita! Tira primeiro a 
trave do teu olho, e então poderás ver claramente para tirar o 
argueiro do olho do teu irmão. 

Comentário de LynL: Quando pergunto aos cristãos se 
perdoaram os outros, pelo menos 25% deles admitem 
nutrir ressentimento, ódio e falta de perdão por pessoas 
que, na percepção deles, lhes fizeram mal. Acredito que 
isso impedirá muitos de alcançar o Céu até que corrijam 
essa situação. Nada é impossível se você pedir a Jesus 
que o ajude com esse problema. Se você não tentar, 
acabará no lugar errado após a morte. Terá a eternidade 
para guardar rancor contra quem quer que tenha sido seu 
alvo de desprezo. Consegue imaginar passar a eternidade 
com aquela pessoa que você se esforçou ao máximo para 
esquecer durante todos esses anos?  
O perdão está ligado ao amor – LynL 

31/12/2024 

O perdão aos outros é fundamental para entrar no Meu 
Reino. Pergunto-te: "Já cometestes algum erro 
imperdoável?" E se Eu não te tivesse perdoado as tuas 
transgressões? E se Eu te tivesse expulsado do Meu 
Reino por causa do enorme erro que TU cometeste? Pelo 
mesmo princípio deves perdoar os outros. Ninguém é 



perfeito, ninguém está isento de falhas. As tuas 
transgressões podem ser comparadas às daqueles que te 
fizeram mal. 

Todos nós cometemos erros, sejam eles grandes, médios 
ou pequenos. Meu Reino se fundamenta no perdão de 
TODOS os pecados através do arrependimento. Seja 
alguém que foi morto, arruinou a vida de outra pessoa ou 
simplesmente roubou dela, o perdão se torna o alicerce 
do meu Reino, pois representa o AMOR. 

Meu Reino não aceitará ódio, falta de perdão, desprezo, 
porque tudo está ligado ao amor, e sem amor não temos 
nada. 

Um coração arrependido é um coração que será curado. 
Peça meu perdão pelo veneno que você destilou (contra 
outros) no passado. Eu o perdoarei de todas as suas 
transgressões, assim como você perdoará os outros. 

Você diz que isso é impossível, mas eu digo que não é. 
Através do arrependimento, peça minha ajuda para 
perdoar os outros. Peça-me para substituir o ódio por 
amor e compreensão. Peça-me para mudar sua 
mentalidade e abrir seu coração para amar o próximo 
como a si mesmo. Lembre-se de que VOCÊ e SUAS 
transgressões são uma questão de perdão para outra 
pessoa. Com amor, tudo pode mudar. 



 
 


