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我们的生活充斥着太多的噪音和阻碍，难以保持清醒。正是在这

片噪音中，我们需要重新找到自我中心，剔除那些不属于我们内

心的东西。我们是至高者的儿女，我们知道自己所做的“行为”何
时会让灵魂感到不适。我们内心深处有一种触发机制，它会告诉

我们：“停，我不应该这样做。” 

你生来就具备分辨是非善恶的能力，这种能力伴随你一生。如何

运用这种能力，决定了你最终会走向何方（犯罪还是不犯罪）。我

为你们而死，是为了让你们有机会忏悔过去和现在的一切罪

过。只要不再重蹈覆辙，忏悔就能洁净你的灵魂。我们都不是完

美无缺的。 

自杀是盗窃和谋杀。我是你们的创造者，自杀是对我所创造的

灵魂的盗窃。无论杀人还是自杀，谋杀都是一种罪过。我的每个

孩子在生命的最后一刻都具有意义。无论出于何种原因，结束

自己的生命都是不可接受的。 

我爱我的每一个孩子，渴望与你们共度美好时光。与其让抑郁、

孤独和空虚充斥你的灵魂，不如让我来填补你的空虚。我就是你

们一直在寻找的慰藉。 


