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Unser Leben ist von so viel Lärm und Hindernissen geprägt, 
dass Klarheit verloren geht. Inmitten dieses Lärms müssen 
wir uns neu zentrieren und das aus unserem Leben 
verbannen, was nicht zu uns gehört. Wir sind Söhne und 
Töchter des Höchsten und spüren, wenn sich unsere 
Handlungen in unserer Seele nicht richtig anfühlen. Wir haben 
einen inneren Warnmechanismus, der uns sagt: „Halt, das 
sollte ich nicht tun.“ 

Du wurdest mit der Fähigkeit geboren, Recht von Unrecht und 
Gut von Böse zu unterscheiden. Diese Fähigkeit begleitet 
dich dein ganzes Leben. Wie du sie nutzt, entscheidet 
darüber, ob du sündigst oder nicht. Ich starb, damit du die 
Möglichkeit hast, alle deine Sünden, vergangene wie 
gegenwärtige, zu bereuen. Reue reinigt deine Seele, solange 
du nicht zu diesen Sünden zurückkehrst. Niemand von uns ist 
perfekt. 

Selbstmord ist Diebstahl und Mord. Ich bin euer Schöpfer, und 
es ist der Diebstahl einer Seele, die ich erschaffen habe. 
Mord ist eine Sünde, ob er nun an einem anderen oder an 
sich selbst begangen wird. Jedes meiner Kinder hat bis zum 
letzten Augenblick seines Lebens einen Sinn. Sich das Leben 
aus irgendeinem Grund vorzeitig zu nehmen, ist nicht erlaubt. 



Ich liebe jedes einzelne meiner Kinder und möchte wertvolle 
Zeit mit euch verbringen. Lasst euch von mir stärken, anstatt 
von Depression, Einsamkeit und Leere erfüllt zu werden. Ich 
bin die Lösung, nach der ihr gesucht habt. 


