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      Nossas vidas estão repletas de ruído e obstáculos à clareza. É nesse ruído que precisamos nos recentrar e extrair o que não nos pertence. Somos filhos e filhas do Altíssimo, e sabemos quando as nossas ações não nos parecem certas. Temos um mecanismo de alerta que nos diz: "Pare, eu não deveria estar fazendo isso."
    

    
      Você nasceu com a capacidade inata de discernir o certo do errado, o bem do mal. Essa capacidade o acompanhará por toda a vida. É o que você faz com ela que o coloca de um lado ou do outro (pecando ou não). Eu morri para que você tivesse a oportunidade de se arrepender de todos os pecados, passados ​​e presentes. O arrependimento purifica sua alma, contanto que você não volte a pecar. Nenhum de nós é perfeito.
    

    
      O suicídio é um ato de roubo e assassinato. Eu sou o seu criador, e é um roubo de uma alma que eu criei. O ato de assassinato é um pecado, seja contra outra pessoa ou contra si mesmo. Cada um dos meus filhos tem um propósito até os últimos momentos de vida. Interromper a própria vida, por qualquer motivo, não é permitido.
    

    
      Amo cada um dos meus filhos e desejo passar momentos preciosos com vocês. Preencham suas almas comigo, em vez de depressão, solidão e vazio. Sou a solução que vocês estavam procurando.
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