
O que é guerra espiritual? Contra quem estamos lutando 
e por quê? Como funciona? 
 
Deus deu instruções sobre como deveríamos lutar contra o inimigo.Pois a 
nossa luta não é contra a carne e o sangue, mas contra os principados e 
potestades, contra os dominadores deste mundo tenebroso, contra as forças 
espirituais da maldade nas regiões celestes.Somos instruídos a vestir toda a 
armadura de Deus. Mas, sempre que eu tentava entender o que isso 
significava, me deparava com um obstáculo intransponível. Mesmo com 
as instruções disponíveis na Bíblia, em Efésios 6:10-18, eu ainda não 
tinha muita certeza do que deveria fazer ou como proceder. 
Então, é sobre isso que vou falar hoje: como vestir sua armadura 
corretamente para que você possa combater o inimigo com eficácia. 
 
Você pode se perguntar: quem é o inimigo? O inimigo é a escuridão que 
faz parte do reino demoníaco. São os demônios que se apegam às pessoas 
(no pecado). Eles podem se manifestar como ciúme, raiva, controle, falta 
de perdão, ódio ou luxúria. Podem se manifestar nas pessoas como 
depressão, câncer, lúpus ou uma infinidade de outras doenças. 
 
Lutamos contra principados e potestades.Portanto, um principado não é, 
na verdade, um anjo caído em si. Um principado é, na verdade, a sede da 
autoridade ou a região sobre a qual o anjo caído tem autoridade. Um 
príncipe governa um principado. O capítulo dez de Daniel deixa bem 
claro que tanto os anjos caídos quanto os anjos de Deus são chamados de 
príncipes.Existem os anjos de Deus, ou os bons, e existem os anjos caídos, 
ou os maus. Isso pode ser confuso porque tanto os anjos caídos quanto os 
anjos comuns foram criados por Deus. 
 
Quem são os anjos caídos? Os anjos caídos são os anjos que traíram a 
Deus e vieram à Terra para coabitar com mulheres. Seus filhos eram 
chamados de Nefilins. Os anjos caídos são de natureza demoníaca e são 
nossos inimigos. Os anjos caídos podem ter controle sobre nosso 
governo, escolas e arenas políticas. Eles estão em toda parte e, no 



entanto, são invisíveis como o vento. Só porque não podemos ver o mal 
não significa que ele não exista. Todos os extraterrestres são anjos 
caídos. Eles não são nossos amigos. 
 
Por que os anjos caídos e os demônios estão lutando contra nós? Quando 
um terço dos anjos deixou o Céu, traiu a Deus, pensando que poderiam 
fundar seu próprio reino. Por isso, Deus os condenou ao inferno eterno. 
Os anjos caídos odeiam tanto a Deus quanto a Sua criação, ou seja, cada 
um de nós. Deus criou o homem e os demônios não nos suportam. O 
trabalho deles é nos fazer parte do reino de Satanás. Eles fazem isso nos 
tentando, causando problemas e nos dando escolhas como fornicação, 
mentiras, ganância, drogas, etc. O trabalho do diabo é matar, roubar e 
destruir. O diabo pode usar membros da família para lutar contra você ou 
colegas de trabalho para lhe causar problemas. Eles ajudam a promover 
pecados que o afastam de Deus. Sua alma é o prêmio, caso consigam 
capturá-lo. 
 
Somos filhos e filhas de Deus. Servimos ao nosso Criador. Temos total 
controle sobre os demônios se nos entregarmos a Jesus Cristo, pois Ele 
habita em nós. O poder de expulsar demônios vem de quem você é: filho 
do Deus Altíssimo. Precisamos saber quem somos em Deus. Devemos 
seguir todas as regras de Deus e viver sem pecado. Bem, tanto quanto 
humanamente possível — todos sabemos que nenhum de nós é perfeito! 
 
O fato de não podermos ver o vento não significa que ele não exista. 
Quando lutamos contra o inimigo, usamos armas que provavelmente 
nunca usamos antes. Para ativar essas armas, precisamos usar nossa voz 
e palavras que coloquem a guerra em ação. 
 
Vamos usar uma arma como exemplo. Armas precisam de balas para 
serem realmente eficazes e ferir alguém fisicamente. Então, o que 
fazemos é carregar a arma com balas. Da mesma forma, no mundo 
espiritual, usaremos nossas bocas (também conhecidas como nossa 
espada de dois gumes) e as carregaremos com as balas certas (ou seja, 
palavras que serão eficazes no reino espiritual). 



Por isso é importante ler a palavra de Deus. Você obtém sua artilharia, ou 
a palavra de Deus, da Bíblia. Podemos amarrar demônios, cancelar suas 
missões e enviá-los de volta para o inferno dizendo: Eu te amarro, 
cancelo sua missão e te envio para o inferno, onde você permanecerá. 
Você poderia dizer: Eu invoco o sangue de Jesus sobre mim e coloco uma 
cerca de proteção ao meu redor em todos os momentos. Nenhuma arma 
forjada contra mim prosperará. 
Como podem ver pelas palavras que escolhi, estou me cobrindo com o 
sangue de Jesus e coloquei uma cerca de proteção ao meu redor, 
acrescentando que nenhuma arma forjada contra mim prosperará. Estas 
são palavras eficazes de proteção. 
 
Para ser eficaz na guerra espiritual, você deve seguir as regras de 
conduta de Deus. Cada vez que você não segue as regras Dele, cria uma 
brecha para o inimigo se instalar em você. Você cria uma espécie de 
buraco onde o inimigo pode se infiltrar. Portanto, para ser eficaz, você 
precisa seguir as regras Dele. Sua armadura ficará furada se você mentir, 
trapacear, cometer adultério ou fizer qualquer coisa que não seja de 
Deus. 
 
A falta de perdão às pessoas causa grandes feridas. Você dá permissão ao 
inimigo para entrar em seu corpo quando faz coisas que não são de Deus. 
Você está perfurando sua própria armadura. Portanto, é importante se 
arrepender (pedir perdão) diariamente para purificar sua alma. É como 
um recomeço. Faça o possível para não voltar a cometer o mesmo 
pecado. Deus perdoará se você for sincero. 
 
Vestindo nosso equipamento de batalha: 
Vamos voltar ao início de Efésios. 1. Coloquei o cinto da verdade. Isso 
significa que você não mente nem engana as pessoas. Você é honesto. 2. 
Coloquei a couraça da justiça, o que significa que você é honrado e age 
corretamente ao lidar com os outros. 3. Coloquei o capacete da salvação, 
o que significa que você está protegendo sua mente do inimigo. 
Limitando o consumo de música popular, televisão, jogos de computador, 
etc. 4. Calcei os pés com o evangelho da paz. 



 
Isso significa que você não está usando armas de fogo, facas ou seus 
punhos para lutar contra o inimigo. Você está usando meios pacíficos de 
combate, que são as palavras. Mas usar palavras pode ser extremamente 
prejudicial ao inimigo no reino espiritual. Você não pode ser eficaz contra 
demônios se pensa que vai usá-los com uma faca. Somente as palavras 
podem fazer isso. 
 
Minhas palavras são mais afiadas que qualquer espada de dois gumes, o 
que significa que luto contra o inimigo com minhas palavras. 5. E minha 
fé extinguirá qualquer dardo inflamado que o inimigo queira lançar 
contra mim. Minha fé é o que faz minha armadura funcionar. Isso está em 
Efésios 6. Acrescento também: cubro-me com o sangue de Jesus e levanto 
uma cerca de proteção ao meu redor. Nenhuma arma forjada contra mim 
prosperará. 
 
Você pode ser muito criativo ao usar as palavras. Eu solto (isso significa 
liberar) os anjos da proteção que me manterão seguro em todos os 
momentos. 
Digamos que estamos tentando curar uma pessoa que sofreu uma 
entorse no braço. 
Na prática, estamos entrando em batalha para curar essa pessoa. Muitas 
doenças, problemas no corpo físico, cânceres, etc., são causados ​​por 
problemas espirituais. 
Eu poderia dizer, na prática: 
 
Querido Pai, em nome de Jesus, peço que todos os músculos, ligamentos e 
tendões relaxem agora mesmo. Peço que restaure todos os músculos, 
tendões e ligamentos ao seu estado original, como era antes do acidente 
(de Maria). Tu és o grande curador, Senhor, e eu peço cura agora mesmo, 
em nome de Jesus. Pelas tuas feridas fomos curados. 
 
Agora, Dor — Eu me dirigirei a você agora. Eu te amarro; eu te quebro e 
cancelo todas as suas atribuições. Você não tem direito nem privilégio 
neste corpo. Você deve partir agora e nunca mais voltar. Toda dor deve ir 



embora agora, em nome de Jesus. Eu te agradeço, Senhor, por tudo o que 
fazes. Amém. 
Normalmente, peço à pessoa que mova a mão para ver se há alguma 
diferença. Se houver, pergunto qual era o nível de dor e qual é o nível 
agora. Se houver alguma mudança, repito a oração até que a dor 
desapareça completamente. 
 
É muito importante acreditar que sua guerra espiritual produzirá 
resultados. Às vezes, os resultados não são instantâneos. Você pode curar 
uma pessoa e só descobrirá que sua guerra espiritual foi eficaz no 
próximo encontro com ela. 
 
Os Salmos 23 e 91 falam sobre a proteção que temos em Deus. No Salmo 
91, está escrito: “Ele te cobrirá com as suas penas, e debaixo das suas 
asas estarás seguro; a sua verdade será o teu escudo e broquel”. Esses são 
Salmos importantes para memorizar, pois nos dizem que o Senhor estará 
conosco em tempos de dificuldade. 
 
Se você estivesse numa situação em que um demônio estivesse lhe 
causando dano, o desejo natural seria bater nele ou agarrá-lo. Mas a 
única maneira de parar um ataque demoníaco é com suas palavras. Você 
deve dizer: “Eu te repreendo em nome de Jesus Cristo”. Talvez seja 
necessário repetir três vezes para que seja eficaz. Até agora, 
repreendemos o demônio. Agora, você precisa dizer a ele o que deseja 
que ele faça. Você pode dizer: “Eu te dou total esquecimento do porquê 
de você estar aqui e te envio de volta para o inferno, de onde você veio. 
Sua missão, da qual você não consegue se lembrar, está cancelada”. 
Podemos repreender um demônio, mas isso é apenas dizer a ele que 
estamos enojados. Agora, precisamos dar uma ordem como: “Vá para o 
inferno”, “Pare de falar” ou “Saia desta pessoa agora, em nome de Jesus”. 
Às vezes, para ser eficaz, é preciso tentar descobrir como um demônio 
exerce domínio sobre uma pessoa. 
 
Os demônios ODEIAM o nome de Jesus. É o nome da autoridade que os 
afastará. Se você se deparar com um demônio ou uma pessoa possuída 



por demônios, deve usar a guerra espiritual para expulsar o inimigo. 
Louvar a Jesus e declarar seu amor por Ele também frustrará o ataque 
demoníaco. Eles odeiam o nome de Jesus e quem louva o nosso Senhor. 
 
Embora Satanás seja poderoso, Deus é infinitamente mais poderoso. 
Nunca se esqueça disso! Digamos que estejamos na mesma situação, mas 
você não consiga falar (porque está sonhando). Nesse caso, você deve 
pensar: "Eu te repreendo em nome de Jesus. Eu te amarro, cancelo sua 
missão e te lanço no inferno, onde você permanecerá". 
Como você pode ver, lutar contra forças demoníacas no espírito é feito de 
maneira muito diferente de lutar contra uma pessoa na carne e no osso. 
Sempre visto minha armadura (Efésios 6, em voz alta) antes de ir para a 
batalha. Começo o dia me preparando para o combate, caso me veja 
envolvido em alguma luta. Pode ser uma luta provocada por demônios, 
como o cancelamento injustificado do meu seguro. Pode ser uma briga 
repentina com um parente. 
Há algum tempo, eu não sabia que deveria usar meu equipamento de 
batalha. Lutei contra as forças demoníacas da Luxúria em uma pessoa. 
Logo depois de libertá-la da Luxúria, esses demônios me seguiram 
durante a semana seguinte e me atacaram com fortes dores de cabeça 
repentinas quatro vezes. A partir daquele momento, eu soube que 
precisaria usar meu equipamento de batalha antes de lutar contra essas 
forças. Se alguma vez duvidei da existência de demônios, agora não 
duvido mais. Eles ficaram muito bravos comigo por tê-los libertado 
daquela pessoa. Aquela foi a primeira vez que fiz uma extração 
demoníaca de alguém sozinha. Com certeza foi uma experiência de 
aprendizado. Deixei um demônio sem lar. Não foi uma cena bonita. 
 
Você já se perguntou se há algo estranho no ar hoje? Será que todo 
mundo está te atacando sem motivo? São forças demoníacas que estão te 
causando problemas, mas como você não consegue vê-las, pode não 
perceber que são do inimigo. Acredite, elas são reais e não são suas 
amigas! 
 



Nossa missão é proferir a palavra. Tudo o que libertamos na Terra é 
libertado no céu. O mesmo acontece com a ligação. Quando proferimos as 
ordens, os Anjos executam o que ordenamos. É quase como se houvesse 
duas batalhas acontecendo simultaneamente. Uma batalha ocorre nos 
céus e a outra na Terra. Assim, enquanto falamos sobre como queremos 
combater o demônio que nos ataca, outra batalha acontece nos Céus, 
conduzida pelos nossos Anjos através das palavras que usamos na Terra. 
Quase como uma entidade controlada remotamente. Temos sorte de ter 
nossos Anjos lutando por nós. 
É basicamente assim que a guerra espiritual é conduzida. 
 
Certifique-se de ter dito em voz alta: “Eu creio que Jesus veio à Terra 
como homem. Creio que morreu na cruz pelos meus pecados. E creio que 
ressuscitou no dia 3.”rdNunca negue conhecer Jesus como seu Senhor e 
Salvador. Dessa forma, ele jamais o negará ao seu Pai celestial no dia do 
julgamento. 
Peça perdão pelos seus pecados de joelhos e siga os mandamentos e as 
regras de Deus. (Há poder no nome de Jesus Cristo. Invoque-o com fé e os 
demônios fugirão de você.) 
 
Outros tipos de comandos que podem ser usados ​​para combater 
demônios: 
Técnicas adicionais: Levantar as mãos (Êxodo 17:11), usar bandeiras, os 
pés, imaginação (cura e depois ver a pessoa curada) (libertação/ver o 
demônio derrotado). 
Invoque as hostes celestiais: Peço por Miguel. Peço que o Destruidor 
venha lutar por você. 
Fortalezas demoníacas - em torno de empresas e do governo: 
Eu ordeno ao exército celestial que destrua as obras do diabo em minha 
cidade. Eu ordeno ao exército que derrube toda fortaleza. Dispersem o 
inimigo e o despedacem, pulverizem e esmaguem. Eu ordeno que esse 
triturador venha e lute contra eles agora. Eu ordeno ao exército que 
destrua qualquer plano demoníaco contra mim ou minha família. 
Exército, derrote o inimigo agora e leve-o para o inferno, onde 
permanecerá. 



A mentalidade da Breakthru: Faça o que for preciso para vencer. Não 
importa quanto tempo leve. Não desista. Não se distraia, não fique 
preguiçoso, não se desanime. 
Curar pela fé/Liberar a unção (que se parece com fogo) em suas mãos, 
Liberação da unção: coloque a mão sobre o objeto: Pai, em nome de 
Jesus, eu agito, ativo e libero a unção sobre este objeto. (Imagine o fogo 
de Deus sobre esse objeto) 
 
 


